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MATRIZ CURRICULAR - 2026/2027

De acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho
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3.° ciclo - 7° ano

1.° semestre 2.° semestre
AREAS DISCIPLINARES/DISCIPLINAS
. 225’ (5) 225’ (5)
Portugues +25 (200) +25 (200)
Linguas estrangeiras
Inglés 90°(2) 1357(3)
Francés 1357°(3) 90’(2)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO & -225
Ciéncias Sociais e Humanas
Historia 90’ (2) 135’ (3)
Geografia 135’ (3) 90’ (2)
Cidadania , .
Desenvolvimento 45(1) 45(1)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO a,(é) a'(é)
Matematica e Ciéncias Fisico-Naturais
Matematica 225°(5) 225°(5)
Ciéncias Naturais 1357°(3) 90’ (2)
Fisico-Quimica 920’ (2) 1357(3)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO 450’ (10) 450’ (10)
Educacao Artistica e Tecnoldgica
Educacio Visual 90’ (2) 920’ (2)
TIC / CEA -Expressao ) ) ().
dramatica 90°(2) 90'(2)
. 180’ (4) 180’ (4)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO +5(175) +5(175)
Educacao Fisica 1357 (3) 1357 (3)

1485 (33) -15’ (15007)

1485’ (33) -15’ (1500’)

izl 15 "x 3 (3 em 3 semanas) 45’ - LEIl
Educacao Empreendedora 45'(1) 45'(1)
Educacao Moral e Religiosa 45°(1) 45°(1)
TOTAL DA MATRIZ (tempos de 45°) 1575’ (35) 1575’ (35)
Aprovado em CP, no dia 24 de julho de 2026 O Diretor
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Agrupamento de Escolas da Abrigada (170604)

MATRIZ CURRICULAR - 2026/2027
De acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho
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3.° ciclo -8.° ano

1° semestre

2° semestre

AREAS DISCIPLINARES/DISCIPLINAS

) )
Portugués 225, (5) 225' ()
+ 257 (200) + 25 (200)
Linguas Estrangeiras
Inglés 1357 (3) 1357 (3)
Francés 90’(2) 90'(2)
‘ -25(225) -25(225)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO 450'(10) 450'(10)
Ciéncias Sociais e Humanas
Historia 90’ (2) 90’ (2)
Geografia 90’ (2) 90’ (2)
Cidadania e Desenvolvimento 45°(1) 45°(1)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO 225 (5) 225 (5)
Matematica e Ciéncias Fisico-Naturais
Matematica 225°(5) 225°(5)
Ciéncias Naturais 1357 (3) 1357 (3)
Fisico-Quimica 1357 (3) 1357 (3)
. 495’ (11) 495’ (11)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO
-5'(500') -5'(500')
Educacao Artistica e Tecnoldgica
Educacio Visual 90’ (2) 90’ (2)
TIC/ CEA- Artes Visuais 90’ (2) 90’ (2)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO 180° (4) 180' (4)
+5' (175) +5' (175)
Educacio Fisica 1357 (3) 1357 (3)

1485/ -15’ (1500’)

1485’ (33) -15’ (1500’)

pet 15 'x 3 (3 em 3 semanas) 45’ - LEIl » 1500°
Educacdo Empreendedora 45’ (1) 45’ (1)
Ed. Moral e Religiosa 45" (1) 45° (1)
TOTAL DA MATRIZ (tempos de 45°) 1575’ (35) 1575’ (35)

Aprovado em CP, no dia 25 de julho de 2026

O Diretor
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MATRIZ CURRICULAR - 2026/2027
De acordo com o Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho

3.° ciclo - 9.° ano

| 1° semestre | 2° semestre
AREAS DISCIPLINARES/DISCIPLINAS
Portugués 225, (5) 225’ (5)
+25” (200) +25 (200)
Linguas Estrangeiras
Inglés 1357 (3) 1357 (3)
Francés/Espanhol 90'(2) 90'(2)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO 450'(10) 450'(10)
Ciéncias Sociais e Humanas
Historia 90’ (2) 90’ (2)
Geografia 90’ (2) 90’ (2)
Cidadania e Desenvolvimento 45°(1) 45°(1)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO 225’ (5) 225’ (5)
Matematica e Ciéncias Fisico-Naturais
Matematica 225°(5) 225°(5)
Ciéncias Naturais 135°(3) 135 (3)
Fisico-Quimica 1357 (3) 135" (3)
. 495’ (11) 495’ (11)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO
-5'(500) -5'(500°)
Educacao Artistica e Tecnoldgica
Educacio Visual 90’ (2) 90’ (2)
TIC/ CEA- Artes Visuais 90’ (2) 90’ (2)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUIDO 180' (4) 180’ (4)
+5' (175’) +5’ (175’)
Educacio Fisica 1357 (3) 1357 (3)
Total 1485/ -15’ (1500’) 1485’ (33) / -15’ (1500’)
15 'x 3 (3 em 3 semanas) 45’ - LEIl
Educacao Empreendedora 45’ (1) 45’ (1)
Educacdo Moral e Religiosa 45" (1) 45 (1)
TOTAL DA MATRIZ (tempos de 457) 1575’ (35) 1575’ (35)

Aprovado em CP, no dia 25 de julho de 2026 O Diretor




