
MATRIZ CURRICULAR - 2026/2027
De acordo com o Decreto-Lei n.º 55/2018 de 6 de julho

3.º ciclo - 7º ano

1.º semestre 2.º semestre

ÁREAS DISCIPLINARES/DISCIPLINAS

Português 225’ (5) 
+ 25 (200)

225’ (5) 
+ 25 (200)

Línguas estrangeiras
Inglês 90´(2) 135´(3)

Francês 135´(3) 90’(2)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 225´
- 25 (250)

225´
- 25 (250)

Ciências Sociais e Humanas

História 90’ (2) 135’ (3)

Geografia 135’ (3) 90’ (2)
Cidadania 

Desenvolvimento 
45´(1) 45´(1)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 270’ (6) 
-5’(275’)

270’ (6) 
-5’(275’)

Matemática e Ciências Físico-Naturais

Matemática 225´(5) 225´(5)
Ciências Naturais 135´(3) 90’ (2)

Físico-Química 90’ (2) 135´(3)
TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 450’ (10) 450’ (10)

Educação Artística e Tecnológica
Educação Visual 90’ (2) 90’ (2)

TIC / CEA -Expressão 
dramática

90’ (2) 90’ (2)-

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO
180’ (4) 
+5(175’)

180’ (4) 
+5’(175’)

Educação Física 135´ (3) 135´ (3)

Total 1485 (33) -15’ (1500’) 1485’ (33) -15’ (1500’)
 15 ´x 3 (3 em 3 semanas) 45’ - LEII

Educação Empreendedora 45’(1) 45’(1)

Educação Moral e Religiosa 45´(1) 45´(1)

TOTAL DA MATRIZ (tempos de 45´) 1575’ (35) 1575’ (35)

                                         Aprovado em CP, no dia 24 de julho de 2026                 O Diretor

_______________________



MATRIZ CURRICULAR – 2026/2027
De acordo com o Decreto-Lei n.º 55/2018 de 6 de julho

3.º ciclo -8.º ano

1º semestre 2º semestre
ÁREAS DISCIPLINARES/DISCIPLINAS

Português 225’ (5) 
+ 25´ (200)

225’ (5) 
+ 25 (200)

Línguas Estrangeiras
Inglês 135´ (3) 135´ (3)

Francês 90’(2) 90’(2)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO
-25´(225)
450’(10)

-25´(225)
450’(10)

Ciências Sociais e Humanas
História 90’ (2) 90’ (2)

Geografia 90’ (2) 90’ (2)
Cidadania e Desenvolvimento 45´(1) 45´(1)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 225’ (5) 225’ (5)

Matemática e Ciências Físico-Naturais

Matemática 225´(5) 225´(5)
Ciências Naturais 135´ (3) 135´ (3)

Físico-Química 135´ (3) 135´ (3)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 495’ (11)
-5’(500’)

495’ (11)
-5’(500’)

Educação Artística e Tecnológica
Educação Visual 90’ (2) 90’ (2)

TIC/ CEA- Artes Visuais 90’ (2) 90’ (2)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 180’ (4)
+5’ (175’)

180’ (4)
+5’ (175’)

Educação Física 135´ (3) 135´ (3)

Total
1485/ -15’ (1500’) 1485’ (33) -15’ (1500’)

 15 ´x 3 (3 em 3 semanas) 45’ – LEII » 1500´
Educação Empreendedora 45’ (1) 45’ (1)

Ed. Moral e Religiosa 45´ (1) 45´ (1)
TOTAL DA MATRIZ (tempos de 45´) 1575’ (35) 1575’ (35)

Aprovado em CP, no dia 25 de julho de 2026                  O Diretor

_______________________



MATRIZ CURRICULAR – 2026/2027
De acordo com o Decreto-Lei n.º 55/2018 de 6 de julho

3.º ciclo – 9.º ano
1º semestre 2º semestre

ÁREAS DISCIPLINARES/DISCIPLINAS

Português 225’ (5) 
+ 25´ (200)

225’ (5) 
+ 25 (200)

Línguas Estrangeiras
Inglês 135´ (3) 135´ (3)

Francês/Espanhol 90’(2) 90’(2)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO
-25´(225)
450’(10)

-25´(225)
450’(10)

Ciências Sociais e Humanas
História 90’ (2) 90’ (2)

Geografia 90’ (2) 90’ (2)

Cidadania e Desenvolvimento 45´(1) 45´(1)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 225’ (5) 225’ (5)

Matemática e Ciências Físico-Naturais

Matemática 225´(5) 225´(5)

Ciências Naturais 135´ (3) 135´ (3)

Físico-Química 135´ (3) 135´ (3)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 495’ (11)
-5’(500’)

495’ (11)
-5’(500’)

Educação Artística e Tecnológica
Educação Visual 90’ (2) 90’ (2)

TIC/ CEA- Artes Visuais 90’ (2) 90’ (2)

TOTAL PREVISTO/ATRIBUÍDO 180’ (4)
+5’ (175’)

180’ (4)
+5’ (175’)

Educação Física 135´ (3) 135´ (3)

Total
1485/ -15’ (1500’) 1485’ (33) / -15’ (1500’)

 15 ´x 3 (3 em 3 semanas) 45’ - LEII
Educação Empreendedora 45’ (1) 45’ (1)

Educação Moral e Religiosa 45´ (1) 45´ (1)

TOTAL DA MATRIZ (tempos de 45´) 1575’ (35) 1575’ (35)

Aprovado em CP, no dia 25 de julho de 2026                  O Diretor

_______________________


